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9 Dudr en ny skapelse (Ef. 4:17-32) (AH) 2018-11-25

9.1 Inledning

«* Har handlar det om den nya manniskan och om det nya liv som flédar genom oss.

«* Det handlar om skillnaden mellan forr och nu, mellan lus och mdrker, mellan Guds barn och varlden.

** Nyckeln till var forstaelse av och formaga till att leva det hir nya livet, ar att vi blir varse att det &r Gud som
verkar i oss, bade vilja och garning (Fil 2:13). Enbart i honom har vi formagan att leva det nya livet.

9.2 Ny natur ur en ny fodelse
% 2 Kor5:17:”Om ndgon dr i Kristus dr han alltsd en ny skapelse. Det gamla dr férbi, ndgot nytt har kommit.”
> For att vi skall komma till tro gor Gud ett mirakel: Vi som var andligen déda (Ef 2:1), oformogna att behaga
Gud (Rom 8:8), och utan mdjlighet att forsta andliga ting (1 Kor 2:14), fédds till ett nytt liv i Kristus (1 Pet 1:3)
» Du har ungefar lika stor del i din andliga fédsel som du hade vid din fysiska fodelse: Du var dar, men din mor
gjorde allt arbete. Likasa ar det Gud som foder dig pa nytt i Kristus (Ef 2:5-6)
+* Det nya livet for med sig en ny natur: det som Paulus hér kallar ”“Den nya méanniskan” (Ef 4:22) eller ”Er inre
manniska” (Ef 3:16).
> Nar Gud gjort sitt verk i oss och vi har det nya livet i Kristus inom oss kan vi vélja att borja leva utifran var nya
natur (Ef 4:24).
» Paulus inleder vers 17 med ett "Darfér” som pekar tillbaka mot kapitel 2, som handlar om att vi blir levande
genom Kristus. Darfér — Varfor? Jo pa grund av att vi blivit levandegjorda genom Kristus, pa grund av det nya
livet, just darfor skall vi inte langre leva som hedningarna.

9.3 Nya begir ur en ny natur
«* Var nya natur for med sig nya begér, och hari ligger den oerhort viktiga nyckeln till att forsta livet i Kristus.

» Om du brottas med synder i vilken form de an ma ha, som du inte blir fri ifrdn, sd ar det oftast inte pa grund
av att du har for starka begar som du inte rar pa, utan att du har pa tog for svaga begar som nojer sig med
syndens smulor istéllet for den naringsrika festmaltiden pa Guds bord.

» Synden lovar runt men haller tunt, den ar tom och innehallslés, och om vi lyssnar pa de veka men pockande
begaren i kottet sa fastnar vi for syndens skrapmat som gor oss hungriga igen nastan genast.

%+ Losningen for ett segerrikt liv i Kristus stavas ”Starkare begar”

» Nar du borjar bejaka begéren fran din nya natur kommer de at leda dig in i Gudsfruktan.

> Synden tappar sin formaga att locka dig, nar Kristus blir din stérsta skatt och den enda kallan till verklig
tillfredsstallelse och gladje.

» Nar den nya manniskan inom dig far smak pa livet i Kristus, och du véljer att |ata de begéren vaxa sig starkare
i dig, sa bleknar synden och det varlden har i jamforelse med den oerhérda skatt du har funnit i Kristus.

«* Du har nyckeln i din hand, men du maste sjalv vélja att anvdnda den.

> Viharivarje stund ett val att gora, valet mellan kottets veka men pockande begér och den inre ménniskans
starka men mer subtila och svarfangade begar.

» Varje val vi gor ger néring at endera naturen, valjer vi synden far kottet naring, véljer vi att folja var nya natur
sa vaxer den inre manniskan och dess begar i styrka.

> Processen ar inte automatisk, vad vi valjer att gora har stor paverkan pa hur vart Kristusliv vaxer till och
frodas.

«+ Darfor ger Paulus nu “En varning i Herren”: Valj ratt, lyssna till dina nya begar och lev inte langre som
hedningarna.



9.4 Helgelse ur vara nya begir
+*» Helgelse ar den process som sker nér vi valjer att f6lja de nya begaren ur var nya natur och later dem leda oss in i

en djupare gemenskap med Kristus.

>

+» Den processen, sdger Paulus, ar helt och hallet otankbar for hedningarna av tre priméra orsaker:

Deras tankar ar tomma.

= En andligt d6d manniska kan inte tanka andliga tankar (andligt i sann bemarkelse, d.v.s. den helige andes
tankar).

= De tankar vi tanker i ett tillstand av total franvdandhet fran Gud, innehaller ingenting alls som har
bestaende varde, evighetsvarde, darfor att det ar begransat till den har varlden och kommer att forgas
med den hor varlden en dag.

= D&rfor blir "Méanniskotankar” en 6vning i fafanglighet som Salomo konstaterar i Predikaren.

Deras forstand ar formorkat.

= Varlden ligger i mangt och mycket i den ondes vald, och han har férmorkat manniskornas férstand pa
samma satt som hans eget forstand ar formorkat.

= Denonde ar bedragaren, l6gnens fader, och pa samma gang ar han sjalvbedragen i sitt hgmod.

= Likadant ar det med manniskor som férnekar Gud: Eftersom Gud ar sann verklighet, verkligheten bakom
den skenbara verkligheten vi lever i, blir att forneka Gud och/eller att férneka Guds godhet och majestit,
en fafanglig 6vning i sjalvbedrageri — ett formorkat sinne.

De ar frammande for livet i Gud darfor att de ar okunniga och férhardade i sina hjartan.

= Om man ovar sig i sjdlvbedrageri blir man snart valdigt duktig pa det. Sa duktig att man inte langre kan
finna nagon vag tillbaka.

=  Om man sa skulle vilja aldrig sa mycket saknas till slut férmagan att finna tillbaka till Gud. Anden ar dod
och méanniskan gar darmed sin dod till motes. Hjartat har hardnat till den grad att ingenting langre
formar berora det med sann verklighet — vi har fatt ett stenhjarta. (Hes 36:26)

= Det enda som kan dndra pa den saken ar ett mirakel fran Gud — en andlig panyttfodelse.

+* Resultatet for hedningarnas del blir ett liv i utsvavningar: De kastar sig ut i orgier och utsvavningar och dgnar sig

at all slags orenhet och far aldrig nog.

>
>

>

Vi skall aldrig forvanas 6ver att en syndare syndar — det ligger i hans natur och han kan inget annat.
Lamnade at vara egna begar blir vi djuriska. All form av mansklig ondska och vidrighet ar ett egentligen
ganska sjalvklart resultat av att vélja bort Gud: Eftersom Gud ar kallan till allt gott blir all rorelse bort fran
Gud en rorelse mot det som ar ont.

Om vi skall férvanas, eller kanske snarare forundras 6ver nagot, sa ar det all kvarvarande godhet som finns i
manniskorna och som inte ens djavulen férmar driva ut.

** Men sa ar det inte for den Kristne: Vi skall Idgga bort den gamla manniskan som gar under, bedragen av sina

begar.

>

>

Helgelsen kommer som en biprodukt nar vi vadljer att bejaka det nya livet i Kristus, vi kommer helt enkelt vilja
bli helgade darfor att vi har helgade begar.
Det far konsekvenser fér hur vi sedan viéljer att leva vara liv.

9.5 Attinte ge Djavulen nagot tillfalle

@

>
>
>

+» Det forsta Paulus véljer att adressera i var helgelse ar vart tal: Vi skall tala sanning med varandra.

Lognen ar djdvulens modersmal, och vi behdver lagga bort det spraket helt och hallet.

Det géller i stort och i smatt, stora svarta l6gner och sma till synes oskyldiga vita l6gner.

Det galler medvetna l6gner som &r avsedda att bedra eller undanhalla sanningen, men dven omedvetna
|6gner vi sager till oss sjalva och varandra for att bevara bekvamligheten och “det mysiga”

++ Det andra han tar upp ar vara negativa emotioner: Grips ni av vrede, sa synda inte.

>

>

Han sager inte ”Se till att ni aldrig grips av vrede”, emotioner kommer och gar och helgelsen bestar i att
kunna reagera pa dem pa ett Gudaktigt snarare an ogudaktigt satt nar de kommer.

Vrede, ratt hanterad, kan ha sin plats och vara en stark drivkraft, men att ”lata solen ga ned 6ver var vrede”
innebar att vi haller kvar den pa fel satt, och da blir den genast giftig for oss.



% Den tredje punkten rér var moral: Arlighet och att gora ratt for sig.

>

>

"Tjuven skall sluta stjala” — géller mer an att bara halla sig inom lagens ramarken. Det handlar om att vara
arlig i allting vi gor, att ha en stark integritet och en hég personlig moral — att gora ratt for sig.

Det innefattar sadant som att inte ta genvéagar, fuska med skatten, plocka med sig saker fran jobbet man
egentligen inte har ratt till och liknande, ganska sma och synbarligen oviktiga saker som 6ver tid kan erodera
var moral och bereda vagen for storre synder langre fram.

+* Det fjarde han namner gar tillbaka till var tunga igen, men fran en annan vinkel: Lat inga orena ord komma éver

era lappar.

>
>

Ord ar maktiga saker — de har kraft att bygga upp och kraft att riva ner.

Det ar inget hokus-pokus i detta, utan det ar helt enkelt sa att ord representerar en verklighet. Om jag sager
”Jag hatar dig” eller ”Jag alskar dig” sa representerar de ordern tva skilda verkligheter, och vare sig den
representationen ar objektivt sann eller inte sa paverkas var verklighet bade av de ord vi hor och av de ord vi
sager.

Darfor ar det av yttersta vikt att vi lar oss att tygla tungan, om du kommer pa dig sjalv med att siga eller
underférstatt mena ”Jag bara skojar” sa har du troligen sagt nagonting som du inte borde ha sagt, darfor att
det sannolikt inte ar nagot som ”ar gott och bygger upp dar det behovs”.

%+ Sedan avslutar Paulus en vadjan om att inte bedréva den helige ande.

> Nar viviljer att tala ord av dod istallet for ord av liv, leva ut negativa emotioner pa ett osunt satt och
behandlar varandra illa, sa bedrovar det Guds ande, darfor att han tagit oss som sitt tempel och vi vanhelgar
hans boning med vart beteende.

> Vibehover istdllet valja att lyssna pa de nya begéaren ur var nya natur.

> Vibehover 6va oss i barmhartighet

» Vibehover leva i forlatelse och férsoning.

> Vibehover bejaka det nya livet i Kristus!

AMEN!
Instuderingsfrdgor:

+* Kan du beskriva vad som hdnder nar en manniska blir fodd pa nytt? Vad ar innebdrden av det och vad ar

orsaken?

X3

8

X3

S

Upplever du sjalv att du har nya begér ur ett panyttfott hjarta, kan du ge exempel?
Hur tanker du kring valet mellan att ge naring at den gamla eller at den nya manniskan, ar det en erfarenhet for

dig?
% Ardet en ratt tanke, ur ett bibliskt perspektiv, att sdga att vi inte skall vara férvanade éver att syndare syndar?

Kan du komma pa nagon bibelvers som talar om den fragan?

+» Paulus namner 4 specifika aspekter av var helgelse, hur skulle du sag att du ligger till pa de fyra omradena idag

och var behoéver du borja gora andra val for att starka din inre manniska?



