
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Januari 
 

Mån  1 jan 11.00 Gemensam gudstjänst, Malin  

    Hammarström, Pingskyrkan 

Ons 3 jan 17.00 Församlingsbön 

Sön 7 jan 11.00 Bibelgudstjänst, Christoffer Jaarma 

  

Ons 10 jan 17.00 Församlingsbön   

Tor 11 jan 12.00 Helande- och upprättelsemöte 

Sön 14 jan 11.00 Fristadsgudstjänst, Inriktningssöndag, 

    bön för församlingsledningen 

 

Ons 17 jan 17.00 Församlingsbön     

Tor 18 jan 12.00 Helande- och upprättelsemöte 

Lör 20 jan 10-13 Mosaik, Birgitta Sjöström Aasa, ”Bön 

    för inre helande”, Fristaden 

Sön 21 jan 11.00 Fristadsgudstjänst med nattvard,   

    Per Josefsson  

   17.00 Gudstjänst, Anders Henrikson, 

    Dalabergskyrkan 

 

Ons 24 jan 17.00 Församlingsbön 

Tor 25 jan 12.00 Helande- och upprättelsemöte 

Sön 28 jan 11.00 Fristadsgudstjänst, Janne Sääf 

Ons 31 jan 17.00 Församlingsbön 

     

     
     

 

 

     

   

     

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Mer information: 
 
Hemgrupper 
Är du intresserad av att vara med i en hemgrupp kontakta 
Anders Henriksson. 
 
Barn och Ungdom 
Ungdomscafé onsdagar 14:30 - 17:30 för ungdomar mellan  
12-17 år på Fristaden. 
 
After School V.I.P (very important person) för barn mellan 7-11 
år träffas måndagar jämna veckor kl 17:00 - 18:30 på Fristaden. 
 
Gympa 
Ett träningspass med Lisa Sannholm där kroppen får ta ut sig 
och Guds ord tas in. Tisdagar kl 9:30. 
 
Ekumeniska böneveckan 2024  
”Du skall älska Herren din Gud… och din nästa som dig 
själv” 
Torsdag 18/1 kl 18.00 Uddevalla kyrka 
Fredag 19/1   kl 18.00 Bäve kyrka 
Måndag 22/1 kl 18.00 Södertullskyrkan 
Tisdag 23/1    kl 18.00 Dalabergskyrkan 
Onsdag 24/1  kl 18.00 Pingstkyrkan 
Torsdag 25/1 kl 18.00 Herrestads kyrka                                                       

 

Pastor    Anders Henrikson anders@fristaden.nu 
Pastor    Janne Sääf  janne@fristaden.nu 
Pastor    Christoffer Jaarma christoffer@fristaden.nu 
Förs Expedition  info@fristaden.nu 
Hemsida   www.fristaden.nu  
Facebook   www.facebook.com/fristadenforsamlingen 
Instagram   fristadenuddevalla 
BG & Swish   5613-3176  123 049 91 03 
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