
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

Mars 2025 

 
Sön 2 mars 11.00 Bibelcafé – Christoffer Jaarma 

Ons 5 mars 17.00 Församlingsbön 

Tors 6 mars 12.00 Upprättelsen 

Fre 7 mars  18.00 IGN – I Guds Närvaro 

 

Sön 9  mars11.00 Gudstjänst – Lisa Sannholm 

Ons 12 mars17.00 Församlingsbön 

Tors 13 mars12.00 Upprättelsen 

Fre 14 mars18.00  IGN – I Guds Närvaro 

  

Sön 16 mars11.00 Gudstjänst – Anders Henrikson 

Ons 19 mars17.00 Församlingsbön 

Tors 20 mars12.00 Upprättelsen 

Fre 21 mars18.00 IGN – I Guds Närvaro 

 

Sön 23 mars11.00 Nattvardsgudstjänst 

Ons 26 mars17.00 Församlingsbön 

Ons 26 mars18.00 Församlingens årsmöte 

Tors 27 mars12.00 Upprättelsen 

Fre 28 mars18.00 IGN – I Guds Närvaro 

 

Sön 30 mars11.00 Gudstjänst – Christoffer Jaarma 

 

 
     

 

 

     

   

     

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Mer information: 
 
 

Ons 26 mars18.00 Församlingens årsmöte 

 
CR träffas varannan onsdag. 
 
Alpha träffas varje tisdag. 
 
Träningsglädje varje måndag 9.30 – för ande, själ och kropp 
 
Bönevandring på Dalaberg varje fredag kl.18.00. Kontakta 
Ingrid Högman för mer information. 0725-12 52 11 
 
Bön varje lördag. Kontakta Niklas Degerfeldt för mer 
information. 0703-77 76 72 
 
Hemgrupper 
Är du intresserad av att vara med i en hemgrupp kontakta 
Christoffer Jaarma. 
 
 

 

Pastor    Christoffer Jaarma christoffer@fristaden.nu 
Pastor    Anders Henrikson anders@fristaden.nu 
Pastor    Janne Sääf  janne@fristaden.nu 
 
Förs Expedition  info@fristaden.nu 
Hemsida   www.fristaden.nu  
Facebook   www.facebook.com/fristadenforsamlingen 
Instagram   fristadenuddevalla 
BG & Swish   5613-3176  123 049 91 03 
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